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Voce e deglutizione:  

le variabili da analizzare per la presa in carico 
riabilitativa 

21-22 novembre 2026 
 

Sabato 8.00 - 18.00 
Domenica 8.30 - 17.30 

 
Bellinzona, Spazio Aperto 

 
 
 
Obiettivi 

Il corso si pone l’obiettivo di fornire e aggiornare le basi teoriche e pratiche per la valutazione 
e il trattamento delle problematiche legate a voce e deglutizione. La formazione si rivolge 
principalmente ai logopedisti che lavorano con pazienti in età adulta. 

 

Metodologia  

§ Lezioni teoriche frontali  

§ Presentazione di strumenti diagnostici, di modelli e strumenti di valutazione e di 
intervento  

§ Presentazione di casi clinici 

 

Formatore 

§ Il Dr. Antonio Schindler è specialista in Foniatria e Otorinolaringoiatria, Professore 
Ordinario di Audiologia e Foniatria all'Università di Milano, Direttore della Struttura 
Complessa di Foniatria e Logopedia presso gli Ospedali Vittore Buzzi e Luigi Sacco 
(ASST Fatebenefratelli Sacco), con una vasta esperienza in disturbi del linguaggio, 
deglutizione e riabilitazione logopedica, autore di numerose pubblicazioni scientifiche 
e attivo in società scientifiche internazionali.  
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Pubblico  

§ Logopediste/i  
 
Organizzazione ed informazioni 

§ Commissione Formazione ALOSI:  
A. Auciello, S. Bernasconi, F. Bernasconi, D. Brusa, M. Gentile, C. Ghidotti, M. 
Grasso, F. Guidi, S. Rizzi, C. Robbiani 

§ Per iscriversi: gruppo.formazione@alosi.ch 

§ Termine d’iscrizione: 18 ottobre 2026 
 
 

Programma della formazione 

Primo giorno: VOCE 
  

8.00 – 8.15 
§ Registrazione dei partecipanti 
§ Saluto e presentazione del relatore 

 
8:15 – 10.00 

§ Fisiologia della voce e gli elementi modificabili grazie alla riabilitazione 
§ Fisiopatologia della voce: i meccanismi che portano a disfonia 

 
10.00 – 10.15 

§ Pausa 
 
10.15 – 12.15  

§ Sistemi diagnostici per progettare la riabilitazione (laringostroboscopia, valutazione 
percettiva, valutazione acustica, osservazione del paziente e palpazione laringea, 
autovalutazione) 

§ Laboratorio percettivo con correlati laringostroboscopici  

 
12.15 – 13:45 

§ Pausa pranzo 
 
13.45 – 15.30 

§ Quadri clinici più frequenti con alterazioni anatomiche, funzionali, neurologiche 

 
15.45 – 16.00 

§ Pausa 
 
16.00 – 18.00 
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§ Presa in carico: l’integrazione fra trattamenti chirurgici, farmacologici e riabilitativi 
 

  
Secondo giorno: DEGLUTIZIONE 
 
8.30 – 10.15 

§ Impatto delle scelte riabilitative sulla comparsa delle complicanze della disfagia 
§ Interpretazione fisiologica dei sintomi della disfagia: la base dei programmi di 

riabilitazione 

 
10.15 – 10.30 

§ Pausa 
 
10.30 – 12.15  

§ L'osservazione del pasto come integrazione della valutazione clinica  
§ Il ruolo delle indagini strumentali (fiberoptic endoscopic evalutation of swallowing, 

videofluoroscopic swallow study) per la programmazione riabilitativa  

 
12.15 – 13:45 

§ Pausa pranzo 
 
13.45 – 15.30 

§ I fenotipi deglutitori nelle principali malattie associate a disfagia (malattie 
neurodegenerative, neurologiche acute, anziano domiciliare, ospedalizzato e in 
RSA, malattie ORL oncologiche e non) 

 
15.30 - 15.45 

§ Pausa 
 
15.45 - 17.30 

§ Dalla riabilitazione alla presa in carico (modelli di presa in carico, trattamenti 
riabilitativi, compensativi, empowerment del paziente) 
 
 

Promemoria 
§ Vi è la possibilità di iscriversi a una o ad entrambe le giornate. 

§ Costo formazione per una giornata: per i membri ALOSI è di 80 fr. e per i non 
membri è di 160 fr. 

§ Costo formazione per le due giornate: per i membri ALOSI è di 150 fr. e per i non 
membri è di 220 fr.  

§ Dove pagare: Numero del conto CCP 69-4243-2, IBAN CH97 0900 0000 6900 4243 
2, ALOSI, 6600 Locarno  
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